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A Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade UniversitáriaA Cidade Universitária

Informações extraídas da Cidade Universitária conforme 

descrito na obra Memórias de um Suicida.

•• Ensinamentos que receberiam:Ensinamentos que receberiam:

– Moral, Filosofia, Ciência, Psicologia, Pedagogia, 

Cosmologia, e Esperanto.
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•• Objetivo dos cursosObjetivo dos cursos

– Reeducação moral-mental-espiritual.

•• Matrículas e controle de presençaMatrículas e controle de presença

– Nomes registrados em volumoso livro assinado 

por todos.
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Detalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos CursosDetalhes dos Cursos

•• A escolha dos instrutoresA escolha dos instrutores

– Suas credenciais estendiam-se, em virtudes e 

méritos a um passado remoto.

•• Trabalhos em grupoTrabalhos em grupo

– Foram divididos em grupos de dez.
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– Foram divididos em grupos de dez.

•• Fim do curso e promoçãoFim do curso e promoção

– Somente quando voltassem da reencarnação.

•• RepousoRepouso

– Descansavam e participavam de reuniões 

fraternas e visitas aos domingos.
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Os Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos MinistradosOs Cursos Ministrados

•• MoralMoral

– A vida do Mestre Jesus; O Cristianismo 
Primitivo e a terceira Revelação.

•• Ciência UniversalCiência Universal

– Cosmologia ou gênese planetária; A Evolução 
do ser; Imortalidade da Alma; A Tríplice 
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do ser; Imortalidade da Alma; A Tríplice 
Natureza Humana; As Faculdades da Alma; A 
Reencarnação; Medicina Psíquica; Magnetismo 
Transcendental; Moral Cristã; Psicologia e 
Civilizações Terrenas.

•• Curso PráticoCurso Prático

– Contemplação de desgraças alheias, dores, 
angústias, misérias, desesperações. Visitas 
periódicas e atendimentos na Crosta e nas 
Zonas Inferiores.
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Objetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos CursosObjetivos dos Cursos

•• MoralMoral

– Estudar e compreender a moral estatuída por 
Jesus. Compreender a necessidade de 
redenção.

•• Ciência UniversalCiência Universal

– Estudo de si mesmo, aprendendo a conhecer-se 
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– Estudo de si mesmo, aprendendo a conhecer-se 
intimamente. Conhecimento da inferioridade 
pessoal como método para da elevação moral e 
auto-educação.

•• Curso PráticoCurso Prático

– Observância das Leis da Providência. 
Testemunhar o aprendizado. Domínio das 
emoções. Impor serenidade às forças mentais e 
aos sentimentos, aprendendo a auxiliar, sem 
perda de tempo com lamentações.
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Metodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursosMetodologia usada nos cursos

• Apresentação da 

personalidade e dos 

exemplos do instrutor aos 

alunos.

• Palavras dos instrutores 

traduzidas em imagens e 

cenas em uma tela.Aula
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traduzidas em imagens e 

cenas em uma tela.

• Regressão e conhecimento 

das quedas e falências 

morais.

• Exames pessoais ante os 

demais alunos.

• Visitas e vivências práticas.

• Livros animados, como se 

tivessem vida.
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Avaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e ExamesAvaliações e Exames

• Tinham que provar o aproveitamento.

• Testemunhos práticos na Terra.

• Desenvolver temas e teses e apresenta-

las a uma junta examinadora para 

verificação do aproveitamento e 
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verificação do aproveitamento e 

compreensão da matéria.

• Produziam peças, romances, poemas, 

noticiários que, se aprovados, poderiam 

ser transmitidos aos encarnados.

• Se reprovados repetiriam a experiência 

até que estivesse plenamente 

concordante com a Verdade.
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