
EDITORA

AUTA

  

DE SOUZA

Curso Noções Básicas 
de Doutrina Espírita

Aula 09Aula 09

Obsessão

1 / 9

EDITORA
AUTA

  

DE SOUZA



EDITORA

AUTA

  

DE SOUZA

N
oç

õe
s 

B
ás

ic
as

 d
e 

D
ou

tr
in

a 
E

sp
ír

ita
Definição

Domínio que alguns Espíritos logram adquirir 

sobre certas pessoas.  Allan  Kardec – O Livro dos 
Médiuns.

Enfermidade generalizada em decorrência do 
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Enfermidade generalizada em decorrência do 

comércio psíquico, infeliz quão desesperador.   
Joanna de Ângelis – Alerta.

Ação persistente que um Espírito mau exerce 

sobre um indivíduo, podendo ir desde a 

simples influência moral até a perturbação 

completa do organismo e das faculdades 

mentais. Allan Kardec – O Livro dos Médiuns
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Causas da Obsessão

Decorre sempre de uma imperfeição moral, que 
dá ascendência a um Espírito mau. 1

Vingança - cuja origem, se encontra nas 
relações que o obsediado manteve com o 
obsessor em precedente existência. 1
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obsessor em precedente existência. 1

Mentes viciadas. 2

Temperamentos arredios, suspeitosos. 2

Caracteres violentos, apaixonados. 2

Personalidades ociosas - mente vazia. 2

Sintonia mental por cultivo das mesmas paixões 
inferiores. 2

1 – Allan Kardec – A Gênese,  2 – Joanna de Ângelis - Alerta
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Graus da Obsessão

Simples:o Espírito não 

esconde suas más 

intenções.
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Fascinação: ilusão que 

paralisa o raciocínio.

Subjugação: o paciente 

fica sob verdadeiro 

jugo.

Allan Kardec – O Livro dos Médiuns
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Tipos de Obsessão

Desencarnado – Encarnado

Desencarnado – Desencarnado
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Encarnado – Desencarnado

Encarnado - Encarnado 

Auto-obsessão: vítima de si próprio 

Allan Kardec – Obras Póstumas.
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Processo da Obsessão

“Justapondo-se sutilmente 
cérebro a cérebro, mente a 
mente,vontade dominante 
sobre vontade que se deixa 
dominar, órgão a órgão, Aula
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dominar, órgão a órgão, 
através do perispírito pelo 
qual se identifica com o 
encarnado.” Manoel Philomeno  de 
Miranda – Nos bastidores da obsessão

Em toda obsessão o encarnado conduz os fatores predisponentes 
e preponderantes: os débitos morais a resgatar. Manoel Philomeno  de 
Miranda – Nos bastidores da obsessão
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Meios de evitar a obsessão

Evangelho de Jesus
Fortalecimento da alma
Vontade firme
Prece
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Prece
Auto-educação
Desobsessão
Passe
Água fluidificada
Cursos
Culto no lar
Educação do pensamento e da palavra
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Ilustrações
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Zoantropia Ovóides
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Ilustrações
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Sugestão Hipnótica Obsessão à Distância


