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Epidemiologia

Distribuicao geografica:

O estudo da obsessao,
conjugado a mediunidade, se
realizado em maior amplitude,
abrangeria o exame de quase
toda a humanidade terrestre.

Portas de entrada:

*A invigilancia moral e a associacao mental sao as portas ou
condicoes propicias que permitem a penetracao, instalacao e
disseminacao da epidemia obsessiva.
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\\ Quqdro Clinico

eAs manifestacoes clinicas da
sindrome obsessiva sao
extremamante variaveis e
extensas.

oA obsessao produz quadros
aparentemente £
assintomaticos ou ocultos até .
as formas extremamente
graves ou complexas,
podendo levar o obsidiado ao
suicidio e ao crime.
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Tlpos de Obsessao

OBSESSAO AGUDA

Quando a enfermidade irrompe de um
momento para outro, a partir de
desequilibrios vividos intimamente e
nao rotineiramente demonstraveis.

OBSESSAO CRONICA

Quando o inicio se manifesta de forma
arrastada, bem como a sua evolucgao.

Ha obsessboes de tao dificil solucao
gque a propria encarnacdo do
obsidiado ja é em si uma desobsessao.
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~ Predisponentes

sImperfeicOes morais do
pretérito deixaram
marcas profundas no
perispirito. EX:

Tabagismo, Alcoolofilia,
Sexualidade,
Estupefacientes,
Alienacao mental,
Glutonaria, Maledicéncia,
Ira, Ciime, Inveja,
Soberba, Avareza, Medo,
Egoismo, Etc.
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. Diagnostico
»E respeitado apos as manifestacdes clinicas,
entais e fisicas.
»*A base do diagnodstico € a observacao.
*As formas sutis e a obsessdo em que 0s
édiuns estado envolvidos, nem sempre sao
ercebidas e diagnosticadas.
»As informacbes anamnésicas dadas pelos
bsidiados sao de extremo valor para sugerir a
atologia.
»O diagnostico mais dificil reside nas formas
utis ou inaparentes.



e=—=Pontos Essencialrs Para o

MUNDO MENTAL

1- Idéia torturante

2 — Atuante forca psiquica
interferindo

3 — A vontade sendo dominada

4 — Inquietacao crescente

5 — Desalinho espiritual em
desenvolvimento

6 — Dificuldade de concentrar
idéias otimistas

7 — Auséncia de ambiente
intimo

8 — Pressentimento de desastre
imediato

) - Hipersensibilidade,
depressao e pranto iminente

10 — Automartirio

Diagnostico
' PRINCIPAIS PARAMFTROS

PESSOAS E FATOS
1 — Aborrecimento imanifesto
2 — Irritacoes surdas

3 — Aptidao em condenar quem nao
tem culpa

4 — Interepretacao forcada dos fatos
e atitude

5 — Papel de vitima

6 - Indisposicao inexplicavel

7 — Pessimismos, aversoes e tristeza
8 - Desavencas, separacoes,
fracassos

9 — Teimosia em nao aceitar que
haja influenciacao espiritual

10 - Mudanca de impulsos,
arrependimento e constatacao de
erro consumado.
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Tratamento

A terapéutica desobsessiva mais efetiva sera aquela
gue tenha emprego universal, seja de facil aplicacao e

se fundamente em principios decorrentes do estudo
metodico da obsessao.




